
  

 

 

 

 

 

              ***Jeweils mit Menü-Salat*** 
 

Menü:  Fr. 18.00 (inkl. 8.1% MwSt) 

Vegi-Menü:  Fr. 16.00 (inkl. 8.1% MwSt) 

Take-Away:  Fr. 15.00 (inkl. 2.6% MwSt) 

Unsere Menüs werden mit saisonalen Gemüsen und Salaten zubereitet. 

Das fitneXX-Team wünscht allen «E Guete»! 

Den Wochenmenüplan finden Sie auch auf www.fitnexx.ch 

 
Selbstbedienung im Restaurant fitneXX, kurz erklärt… 
Sie bestellen und zahlen das Menü direkt an der Theke. Das Getränk, den Menüsalat oder die Suppe 
nehmen Sie gleich mit und das gewünschte Menü bringen wir Ihnen anschliessend an den Tisch. 
Es bestehen keine längeren Wartezeiten und Sie können Ihr Essen in einer gemütlichen, ruhigen 
Umgebung geniessen.  Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Restaurant fitneXX, Brunnersmoosstrasse 10, 4710 Balsthal 

Mittagsmenüs in der KW 23 
 

Montag, 01.06.2026 
 

Pouletsalat Hawaii garniert mit Früchten 
dazu ein feines Dinkelbrötli 

 

Dienstag, 02.06.2026 
 

Wurstkäse-Salat serviert mit Pommes frites 
 

Mittwoch, 03.06.2026 
 

Weisse Spargeln mit Sauce Hollandaise dazu Rohschinken 
 

Donnerstag, 04.06.2026 
 

À la Carte 
 

Freitag, 05.06.2026  
 

Wolfsbarsch gebraten an Zitronen-Dill-Sauce dazu Gemüsereis 
 

Unser HIT: 
Panierte Schweineschnitzel mit Pommes frites 

…und täglich ein Vegi-Angebot 😊 
 


